es lo mismo, eran documentos que auto-
rizaban y/o certificaban que su poseedor
podia transitar libremente por los mon-
tes. Hay que tener en cuenta gue eran
otros tiempos muy diferentes a los que
actualmente vivimos.

Ademéas de ser un deportisia,
Joaquin siempre tuvo un sentido exage-
rado del grupo, del colectivo de monta-
fieros. Siempre trabajé para facilitar las
cosas a todos los montafieros, especial-
mente a los de Castilla y Ledn.

Desde los afios 60 ha venido partici-
pando en la Federacion Espafiola repre-
sentando a los intereses de los monta-
fieros de Castilla y Ledn. Fue Presidente
de la Federacion de Valladolid , fue pre-
sidente de lo que en su tiempo fue la
Federacién de Castilla, fue delegado de
valladolid durante varios afios, fue presi-
dente de la Federacion de Castilla y
Leon durante dos legislaturas y vicepre-
sidente de la federacion de Caslilla y
Ledn desde el afio 2000 hasta el mismo
momento de su fallecimiento.

Los ultimos 20 afios de su vida
deportiva los dedico por entero al sende-
rismo. Su objetivo fue crear una red de
senderos homologados en Castilla y
Ledn, dar a conocer a nivel nacional y
europeo la riqueza de nuestra tierra y la
belleza de sus rutas.

PromocionO el senderismo en Castilla
y Ledn ahi donde iba. FormO parte de
varios comités y comisiones de la es-
pafiola.

Fue uno de los creadores del manual
nacional de senderismo.
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DedicO mucho liempo y esfuerzo a
mentalizar a la administracion de Castilla
y Ledn para que reconociera el senderis-
mo como una especialidad deportivay a
que comenzara a regular los senderos.

Y miles de cosas mas pero creo que
ya es momento de que pare de hablar.
Mi padre siempre decia que era una par-
lona. Asi gque como no quiero cansar a
nadie ya voy a terminar simplemente
recordando a Joaguin como un deportis-
ta amante de la montafa, un fiel amigo y
compafiero de todos los montafieros y
como un buen maestro para todo el que
quiso aprender de el.

Joaquin siempre estard con notros,
siempre nos estara cuidando, porque eso
es lo que nos prometio, a Joaquin le
encantaba estar con los montaiieros, le
daba igual la edad, el origen, el idioma que
hablaran, ya se hacla entender el a su
manera. Eslar con otros montafieros le
daba vida y mucha alegria, sobre todo en
los Ultimos afios que no salia tanto al
monte.

Asi que si un dia estais en la monta-
fia y penséis en el, os lo agradecera.

Muchas gracias por vuestro apoyo,
ha significado mucho para miy mi familia.

No olvidéis que en la federacion
estdn vuestros amigos y siempre inten-
taran ayudaros.

Un abrazo inmenso

Carmen Rodriguez Culvo

La presidente F.D.M.I

_ramir 200 7.,

Por ISABEL GARCIA ARRIBAS, de Burgos

alimos de Bilbao

el dia 7 de julio

Un poco nerviosos
por lo complicado del vigje
que nos hablamos propues-
to y sobre todo en ese
momento por el problema
con el exceso de equipaje,
que al final logramos meter
en el avion y asi poder
comenzar nuestra aventura,

Querfamos subir tres
montafias de mas de 7.000
m. en unos 40 dias. Estas
montafias, Lenin, Korzhe-
nesvskaya y Comunismo son
parte del proyecto “Leo-
pardo de las Nieves” (con-
siste en escalar las cinco
montafias mas altas de la
antigua Unién Soviética) que
habiamos comenzado en el
2005 con la ascension al
pico Khan-Tengri (7.010 m) y
mi compafiero Rober tam-
bién al pico Pobeda (7.439
m) en la cordillera del Tien
Shan.

Para subir estas monta-
flas tenemos que cambiar
tres veces de pals, por eso
la dificuliad también en la
preparacion del viaje debido

al tema de visados, fechas,
transportes, equipajes...

Llegamos a Almaty
(Kazajstan) a las 12 de la
noche y directamente nos
trasladamos a Bishkek (Kir-
guizstan) en un viaje en
coche de cinco horas; pa-
samos la noche vy al dia
siguiente arreglamos pape-
les para poder volar hasta
Osh; es un vuelo de tan solo
una hora, aungue muy inten-
sa ya gue lo hacemos en
una avioneta bastante vieja y
destartalada.

Llegamos a Osh vy allf
nos espera un chico de la
agencia para llevarnos hasta
el mismo campo base del
Lenin.

La carretera es muy
mala, hacemos 280 Km. en
unas 9 horas, hay tramos
en los que ésta desaparece
y vamos por el cauce seco
del rio.

Una vez llegado al
Campo Base en la pradera
Achik-Tash (3.500 m.), pre-
paramos todo el material y al
dia siguiente subimos el Pico
Petrosky de 4.620 m., una

arista muy larga pero con
unas vistas espectaculares
del Lenin, uno de nuestros
objetivos.

Salimos hacia el campo |
por terreno muy empinado
y con bastantes pedreras
(muy expuesto a caida de
piedras). Subimos a 4.200 m.
donde se sitla el campo |.
Esta noche nieva bastante y
nos obliga a descansar al
dia siguiente; aungue a
media mafiana nos anima-
mos y vamos a abrir unos
200 m. de huella.

A la mafana siguiente
conseguimos llegar al Cam-
po Il después de abrir huella
casi durante 7 horas junto
con un grupo de polacos y
rusos; ese dia son muchas
las grietas que hay que
pasar. Después de estar
unas horas bajamos de
nuevo al Campo | a descan-
sar. Al dia siguiente volve-
mos a portear mas comida y
material para ya quedarnos
a dormir en el Campo Il. Esta
vez solo tardamos 5 horas.

Hacemos dos noches en
este campo debido a las

3




fuertes nevadas (este afio el
tiempo es muy inestable,
esta haciendo bastante vien-
to y nieva mucho; incluso
muchas tormentas aun en la
época que estamos).

En cuanto apreciamos
un claro decidimos probar a
subir al Campo Ilf, pero nos
guedamos en la base del
pico Razdelnaya, dejando
un nuevo depdsito para el
dia siguiente, ya que las
condiciones de la nieve eran
muy precarias.

Al dia siguiente viendo
que el tiempo mejoraba in-
tentamos de nuevo el ascen-
so esta vez llegando a la
cumbre del pico Razdelnaya
(6.200 m.) y hajando a mon-
tar el Campo il a 6.100 m.

Nos hidratamos bien y
comemos lo mejor posible
para intentar el alaque a
cumbre esa misma noche.

Salimos a las 5 de la
madrugada, los primeros del
campo, abriendo  huella
hasta pasado el amanecer.
Sobre las 10 de la manana
nos alcanza un grupo de
eslovacos pasando a ser
ellos los que abren huella.
Nosotros estamos muy can-
sados pero decidimos se-
guir. La arista es muy larga y
la huella inexistente. Hace
muchisimo viento lo que
4

hace mas dificuliosa la cami-
nata. Hasta las 5 de la tarde
del dia 18 de julio no liega-
mos a cumbre. Somos siete
los que ese dia logramos fa
cumbre, Estamos agotados
pero muy contentos de cum-
plir nuestro primer objetivo,
aunque todavia quede la
bajada al Campo lil, que la
realizamos en unas 5 horas,
bastante duras ya que se
nos hace de noche bajando
a la tienda y con la fuerte
ventisca nos cuesta bastan-
te encontrar el camino los
ultimos 200 m.

A las 11 conseguimos
echarnos a dormir sin ape-
nas comer y beber ya que
nos resulla imposible por ol

CANsancio,

A la manana siguiente
bajamos hasta ¢l Campo 1y
despuds al Campo Base,
recogiendo por el camino
nueslras tiendas y todo el
material. El dia 20 de julio
estdbamos en el Campo
Base sanos y salvos y felices
con nuestra cumbre.

Estamos entre los 10 pri-
meros en conseguirlo esta
temporada.

Nos ha parecido un
monte muy duro de subir a
principios de temporada
debido a la gran inestabili-
dad del tiempo y que la

nieve no estaba en las me-
jores condiciones. Nuestra
primera parte ha terminado,
ahora tres dias de descanso
y después camino del Ex-
comunismo y Korzhenevs-
kaya, nuestros proximos
objetivos.

Llegamos al Campo Ba-
se en la pradera Moscvina el
dia 27 de julio.

Estamos a 4.200 m. Nos
encontramos muy bien acli-
matados ya que venimos de
hacer cumbre en el Lenin
(7.134 m)), aungue yo ilevo
cuatro dias falales con el
estomago vy ha sido una
Jocura el pasar del Campo
Base del Lenin (Kirguizslan)
al Campo Base del Korzhe-
nevskaya (Tajikistan); hemos
lenido que coger todoterre-
no, avion, avioneta, furgone-
ta, (de antes de la guerra) y
helicéptero; bueno jtoda una
locural Al llegar al Campo
Base tenemos que estar 3
dias de reposo para intentar
recuperarme.

Al encontrarme un poco
mejor hacemos un inlento a
la montafia en eslilo alpino.
Cruzamos ¢l glaciar Mosc-
vina y siguiondo un sendero
empinado pero sencillo lle-
gamos a 5100 (algunos
montan aqui G1), sequimos
por el glaciar y la morrena y

llegamos a 5.300 m. donde
montamos C.l. Al dia si-
guiente desmontamos vy
subimos una fuerte pendien-
te de nieve que cuando se
suaviza estd surcada de
varias grietas (este afio faci-
les de pasar) vy luego gana-
mos otros 300 m., equipados
con cuerda fija {ya que hay
tramos muy verticales) para
llegar a una zona de roca
bajo la que se monta el C.1I.
{lugar incémodo y con poco
sitio para las tiendas). A la
mafiana siguiente madruga-
mos para subir al ClII; hay
gue hacer una travesia larga
a la derecha que te lleva

hasta el collado 61.00 m vy
de alli subir unos 50 m de
roca equipados con cuerda
fija para después de subir
otro tramo de nieve llegar a
6.300 m donde montaremos
la tienda. Al dia siguiente
intentamos cumbre y llega-
mos a 6.700 m., pero tene-
mos gue bajarnos ya que €l
tiempo no nos acompaha
(mucho viento y nieve) vy
es una arista muy larga
para abrirla los dos solos.
Pasamos dos noches espe-
rando la mejoria del tiempo

pero esto no sucede y como

nos quedamos sin comida
decidimos bajarnos al C.B.

Todavia nadie ha hecho
cumbre. En el Campo Base
estamos dia y medio recupe-
randonos (coincidimos con
otro grupo de Burgos tam-
bién de la Sociedad de
Montafieros Burgaleses) vy
como parece gue mejora el
tiempo decidimos volver a
intentarlo. Subimos al Cam-
po 1 5.300 m. Después direc-
tamente al Campo Il 6.300
m. donde esa tarde vuelve a
nevar, aun asi a la mafana
siguiente con mucho vientoy
sin madrugar mucho debido
al frio, salimos para cumbre
unas 10 personas. La arista
es bastante larga y aérea,




como hace mucho viento
hay que ir con cuidado pero
después de 6-7 horas con-
seguimos llegar a la cumbre.
Se supone que las vistas son
preciosas pero nosotros sélo
conseguimos ver durante
un ratito parte de nuestro
siguiente objetivo, el Ismalil
Somoni o Pico Excomu-
nismo. Como el tiempo no
es muy agradable {viento de
unos 35-40 Km/h) hacemos
unas fotos en la cumbre y
después de una media hora
decidimos bajar tranquila-
mente. Hay veces que para
el viento y se despeja un
poco y aprovechamos para
hacer unas folos, la verdad
que la arista es espectacu-
lar. Cuando llegamos al
Campo il como no era muy
tarde decidimos recoger la
tienda y todo el material vy
bajar a dormir al Campo |
5300 m. A la mafiana si-
guienie bajamos hasta el
Campo Base y descansa-
mos un par de dias comien-
do y bebiendo bien vy char-
lando y disfrutando con la
gente.

El dia 10 de agosto deci-
dimos hacer un intento al
Somoni ya que nos guedan
6 dias para gue venga el
helicoptero a buscarnos y tal
y como estamos fisicamente,
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creemos que en H diag
podemos subir v bajar.

Todavia este afio no ha
hecho nadie cumbre y sabe-
mos que hay tres grupos
intentando la montana.

La montafia es majestuo-
sa y se la ve muy cargada
de nieve este afio, la barrera
de seracs gue cuelgan enire
el Campo Base y el C.| estd
que da miedo pasar por
debajo, pero bueno creemos
que en una hora de marcha
podremos esquivarlos.

El comunismo parece
dividido en tres partes, la pri-
mera zona hasta el platé de
6.000 m., la segunda hasta
la punta Dushanbe 7.000 m.
y la tercera hasla la cumbre.

Hacemos todos los pre-
parativos para a la mafiana
siguiente salir muy tempra-
no. Son las 3 de la mafiana y
suena el despertador, desa-
yunamos dentro del saco y
salimos para arriba hacia
las 4,30 h.; llevamos unas
mochilas muy pesadas, co-
mida para cinco dias, tienda,
sacos y todo el material
necesario para la ascension
hasta cumbre ya gque no nos
podemos permitir bajar al
campo base.

En cuanto empezamos a
andar comienza a llover y se

v quo poroal valle viene
bastanto oscuro,

Despucs de lres horas
de marcha, nieva copiosa-
mente y nos empezamos a
plantear que si sigue asi

entre el C.ly el C.ll va a estar
muy peligroso y lener 500 m,
de pala entre 35y 50° sobre
tu tienda de campana, como
gue no nos convence.,
Después de estar mas
de media hora pensando-
noslo decidimos que este
afio tendremos que renun-
ciar al Somoni; una pena
ya gque nos encontrabamos
muy motivados y bastante
fuertes, pero las avalanchas
no pregunian como eslas?.
Nos volvemos al campo
base muy decaidos y empa-
pados por todo lo que cae.
Descansamos ese dia y
al siguiente aungue no hace
muy bueno decidimos irnos
tres dias a subir dos picos,
el Pico Chetirek ¢ Pico De
Los Cuatro y el Pico
Vorobiek.
Subimos hasta el glaciar
y después de atravesarlo
con mucho cuidado ya que
ya no esta marcado y no hay
huella de por donde debe-
mos hacerlo, debido a las
Ultimas nevadas y que son
montes que se hacen a prin-
cipios de temporada para

aclimatar y ahora por alli
no hay nadie, salvo nosotros
dos.

Montamos el C.I a 5.100
m. y de alli atacaremos
directamente las dos cum-
bres sin montar més campos
de altura.

El dia 13 salimos hacia la
cumbre del Pico Chetirek
6.300 m. son 1.200 m. de
desnivel que realizamos en 8
horas. Al principio la ascen-
sion no es muy complicada
pero seglin vamos ganando
altura y llegamos a la altura
del C.I1 5.800 m. la pendien-

te se hace mas pronunciada,
entre 50-55° y con una
nieve costra granulada que
nos hace pasar mas de un
mal rato.

Poco a poco limpiando
cada paso vamos avanzan-
do lentamente. Al final sali-
mos a un hombro de roca
con un tramito mas vertical,
unos 30 m. de 326 3%; una
vez superado esto ya es
seguir la arista durante unos
15 minutos y llegamos a la
cumbre. Las vistas son
espectaculares, nos encon-
tramos entre el Comunismo 'y
el Korzhenevskaya. Unas

fotos, unos abrazos y ahora
1.200 m de bajada sin repo-
sos. Los primeros 250 m
después del espolén rocoso
los bajamos de cara a la
pared ya que como dijimos
antes la nieve estaba en
pésimas condiciones. Al lle-
gar al C.i la bajada es més
sencilla y a buen ritmo llega-
mos hasta la tienda. Desde
aqui disfrutamos de un mag-
nifico atardecer. Comemos y
bebemos un pocc y nos
tumbamos prontito ya que
al dia siguiente gueremos
intentar el Pico Vorobiek
5.790 m.




Mucha gente nos habia
hablado y ensefiado fotos de
la arista este que se contem-
pla desde esa vertiente pero
que nadie habia intentado y
pensamos que era intere-
sante intentarlo ya que pare-
cia una arista factible de
hacer en el dia.

Tenemos que cruzar el
glaciar esquivando las grie-
tas y coger una diagonal
para poder subir la rimaya vy
colocarnos en la arista.

Es una arista muy larga;
al principio muy ancha vy facil
pero a medida que ascien-
des se va complicando; tie-
nes que pasar un par de
zonas bastante aéreas, que
las cruzan unas grietas
transversales, lo que hace
que la nieve no este en muy
buenas condiciones para
pasar.

Después hay que pasar
una gran cornisa por la
izquierda, ya pegados a la
roca. Una vez pasado ésto,
la arista se vuelve a suavizar.
Cuando pensabamos que ya
casi estabamos en la cum-
bre, llegan los ultimos 100 m.
en los gque hay que pasar
ofra cornisa por una zona de
roca y nieve bastante com-
plicada, ya que la nieve esta
muy suelta y se va todo bajo
nuestros pies. Son momen-
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tos de mucha tension ya que
ver casi 1.000 m.de caida
por debajo de ti no relaja a
nadie, aun yendo encorda-
dos.

Una vez pasado esto
llegamos a la cumbre; ya no
se ve practicamente nada;
las nubes y la niebla nos han
alcanzado (y yo no dejo de
pensar gue tengo que volver
a pasar la cornisa).

Cinco minutos para
hacer cuatro fotos, un poco
de termo y empezar a bajar
gue comienza a nevar mas
coplosamente y si se borran
nuestras huellas, con la nie-
bla que hay v sin referencias
serfa complicado bajar esa
arista con tantas cornisas.

Cuando llegamos al
paso mas delicado, como no
lo vemos muy claro, Rober
me asegura para pasarlo y
una vez en la zona mas
coémoda aceleramos el paso
ya que notamos en el
ambiente (y en nuestro pelo)
bastante corriente estatica y
parece que en cualquier
momento pueden empezar a
caer rayos; pero a medida
que perdemos altura las
nubes y la niebla se van disi-
pando.

Cuando llegamos a la
tienda, aunque muy cansa-
dos por estos dos dias tan

intensos, decidimos des-
montar la tienda vy bajar
hasta el campo base a des-
cansar.

Tenemos que atravesar
un pequefio laberinto de
seracs y por la morrena del
glaciar en un par de horas
llegamos al C.B.

Un dia de descanso vy
disfrute con la gente en el
Campo Base (burgaleses,
vascos, andaluces, catala-
nes, madrilefios...) y de
recordar aventuras y acti-
vidades realizadas en
estos 40 dias y el dia 17
nos despedimos de loda la
gente y volamos en heli-
coptero desde el CB. a
Diirguital y de alli en avio-
nela a Dushanbe, donde
nos juniamos con mas
gente que hemos conoci-
do en el C.B.

Al dia siguiente tene-
mos gue volar a Bishkek y
de alli en 5 horas de coche
llegamos a Almaty, desde
donde sale nuestro vuelo el
dia 19 a las tres de la
mafiana; ese mismo dia lle-
gamos a Bilbao agotados y
con unos kilitos de menos,
pero muy contentos y satis-
fechos por las actividades
realizadas y sobre todo
encantados con la gente
gque hemos conocido.

Lna Nifia en el Naranjo de Bulnes

oy CLAUDIA

SANTILLANA

SANZ. Naci en
Burgos, el 8 de diciembre
de 1999 y esta es mi histo-
ria en el mundo de la esca-
lada.

Con soélo dos afiitos
tuve mi primer contacto
con el ambiente de la
escalada en la escuela
cercana a Burgos, Pefia-
horada.

En agosto de 2002,
con tres afios, subi al refu-
gio de Cabafa Verdnica,
en Picos de Europa, a
2.325 m. de altitud.

A partir de ahi, acom-
pafiaba a mi padre y a sus
amigos a diversas escue-
las de escalada deportiva
en Espafa.

Alos cinco afios, vi por
primera vez el PICU desde
su base, en la Vega de
Urriello. Esta actividad
acabo con la bajada por la
Canal de Camburero, para
acceder al pueblo de
Builnes, en el que, como
anécdota, un aldeano del
lugar me apodé con el

nombre de “recia monta-
flera” entregandome un
chupachups como trofeo.
Cuando llegamos a
Puente Poncebos, com-
parti una bolsa de patatas
fritas con unas cabras
pediglenas.

Este mismo afio, hago
mi primera actividad inver-
nal en la sierra burgalesa
de la Demanda acompa-
flando a los montafieros
en la tradicional subida del
Belén al pico Mencilla y a
la que he asistido ya por
segunda vez.

Otra de mis cumbres
en esta sierra, es la
de Trigaza este pasado
invierno.

Durante estos ultimos
anos, he realizado diver-
sas actividades de treking.

En Ordesa, subi hasta
la Brecha de Rolando, a la
que accedi a través de las
clavijas de Cotatuero, y en
las que tuvimos que ayu-
dar a dos chicas extranje-
ras en su descenso.

Subimos al refugio
Victori en Galayos, en con-

diciones extremas para
una nifia, ya que el agua
inundaba el sendero de
acceso y hubo que pasar
por debajo de alguna
cascada. Esta mojadura la
sufrimos debido a la canti-
dad de lluvia que nos cayd
durante todo el trayecto.

A mediados de julio de
este afio, en un viaje a
Andorra, subi por la via
ferrata “Del roc d’Esquers”
de unos 500 metros de
recorrido.

El pasado 27 de julio
llegué por segunda vez a
la base del PICU, esta vez
con intencion de escalarlo.
Liegamos a Pandebano a
las ocho de la tarde, cogi-
mos los bartulos e inicia-
mos la subida. Tardamos
tres horas, y el tramo final
fo hicimos bajo la luz de la
fluna, ayudados de una
frontal con poca pila. A las
once estdbamos arriba.
Comenzamos a preparar
nuestra famosa receta de
macarrones, gue nos Co-
mimos con la ayuda de
unas Coca Colas del
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