24 FEBRERO
Alex Txikon

Nacié en 1981 en Lemoa (Bizkaia), i
Es un aventurero que, a pesar de su
juventud, (35 afos) ha ascendido
diez de los catorce “ochomiles] ha [B§
escalado en la Antartica, en grandes (S
paredes de Pakistan o la India, prac- &
tica el salto BASE, es aizkolari y un
tipo divertido, que derrocha energia, siempre dlspuesto abro-
mear, pero es duro y fuerte como pocos. Ha participado en 30
expediciones y ha trabajado como especialista y camara de
altura para ‘Al Filo de lo Imposible’

Cuando sintié haber agotado esa fase prefirié.embarcarse en
nuevas aventuras y nuevas formas de alpinismo. Es asi como
se inicio en las expediciones invernales por las que hoy es es-
pecialmente conocido y reconocido a nivel mundial.

“LA PRIMERA INVERNAL DEL NANGA PARBAT 2016”

El 26 de Febrero de 2016 Alex Txikon llegaba junto al pakistani
Ali *Sadpara’ y el italiano Simone Moro a |la cima del Nanga
Parbat (8.126m) y conquistaban por fin la denominada ‘Monta-
fia Asesina’ en la estacion mas fria del ano. Las dificultades
técnicas de la ruta Kinshofer no se lo pusieron facil. Sin em-
bargo, Txikon y su equipo supieron aprender de experiencias
previas, y actuar en'base a una buena estrategia logistica,
duro trabajo en equipo.y tambien altas dosis de paciencia.

‘EL RETO: ESCALAR EL EVEREST EN INVIERNO
sin usar oxigeno artificial”

Uno de los mayores desafios en el mundo de la aventura con-
siste en ascender el techo del mundo en invierno y sin la utili-
zacion de oxigeno. Temperaturas de —60°C, vientos huracana-
dos y una cumbre que se encuentra rozando la estratosfera
son los ingredientes fundamentales para justificar que aun
nadie lo haya conseguido. Alex Txiken lo intenta en estos mo-
mentos y estamos deseando su regreso para que nos cuente
su lltima y mas extraordinaria aventura.
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| 26 DE FEBRERO

Marcha Montaiiera abierta al publlco.
“Travesia Navas de Bureba a Ona, co asce[i\ R
sién al pico Cuchillos” 2
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3 FEBRERO
Marina Fernandez

Nacida en Madrid el 10 de septiem-
bre de 1985, es aficionada a la mon-
tana desde muy pequena, acompa-
fiando a sus padres en todo tipo de
aventuras. Con 5 anos ya escala
vias de varios largos, con 12 afos
corona el Mont Blanc y con 14 escala
en Dolomitas. Con 17 afios participa en varios campeonatos de
Espaiia de Esqui de travesia donde consigue primeros y segundos
puestos. Desde entonces contintia haciendo alpinismo, tanto escala-
da en hielo, ascensiones a montanas de altitud o escalada en roca,
siempre buscando un componente de aventura.

17 FEBRERO
Javier Barbero “Barbo”

Nacido en Burgos el 26 de noviembre
de 1982,, a Javier Barbero Fernandez,
“Barbo; le hemos visto siempre con
una camara en una mano y una
cuerda en la ofra, bien sea escalando
en las paredes de Burgos o preparan-

\ do un viaje al quinto pino.Deportista
multldlsclpllnar aunque pronto le comenzaron a llamar la aten-
cion los caminos verticales de la escalada, es posible encontrar-
le en una cueva, un barranco o disfrutando de una jornada de
esqui de travesia junto a sus amigos. En ninguno de sus viajes
falta la camara para documentar las aventuras y desventuras
del grupo.

Jeff Lowe’s

Metanollla
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10 FEBRERO
Jeff Lowe’s Metanoia

James Aikman. EE.UU. 2014. 78'
Metanoia es un término que indica la
revision del propio pensamiento. Es el
nombre que puso Jeff Lowe a la via
que abrié en solitario en la cara norte
del Eiger y que le provoco una profun-
da transformacion interior.
Actualmente Lowe padece una enfer-
1 5%  medad degenerativa que le obliga a
desplazarse en snl!a de ruedas Enla pehcula Jon Krakauer narra
las increibles aventuras de Lowe que se reviven en el documental
gracias a imagenes de archivo y a sus amigos.

La pelicula nos muestra la vida del legendario Jeff Lowe: desde
sus utépicas escaladas por todo el mundo y su ascenso a lo mas
alto de este deporte, pasando por su devastadora caida en des-
gracia (su divorcio, su lucha por la custodia de su hijay la ruina de
su negocio de material de montana), que precipité, probablemente,

LA MONTANA Mi PATIO DE RECREO. VIAJE POR LOS CAMINOS DEL AGUA
“Con 11 meses subi mi primera montana a hombros de mi padre, el
Pico Almanzor, un pico escarpado de 2.591 m. en el circo de Gredos.
Desde entonces me gusté la sensacion de ver el mundo desde arriba
y la montafia ha formado parte de mi vida cotidiana’

Marina hara un repaso a su vida en la montaia desde que era muy
pequeia hasta hoy. Ella misma dice “He tenido la suerte de descubrir

Hasta hace muy poco, un tesoro se encontraba escondido entre
los montes y las montafias que tantas veces se han recorrido. El
agua siempre ha estado ahi, tallando sin descanso la roca que
encuentra a su paso. En su camino nos ha dejado grandes cas-
cadas, profundas gargantas, pozas de agua cristalina y un innu-
merable sinfin de magnificos paisajes.

la montana de la mano de mis padres, Los tres juntos hemos recorri-
do, desde que naci, practicamente todos los macizos montafosos de
la Peninsula y algunos mas fuera de ella, practicando desde escalada
a esqui de travesia’Y, como dice irénicamente, “si fui capaz de sobre-
vivir a eso, solo podia adorar la montana. Hoy en dia sigo disfrutando
de ellay de las emociones compartidas, de los viajes que tantas sen-
saciones me aportan... y contindo sohando.... constantemente?

Gracias al reciente desarrollo del barranquismo hemos podido
descubrir muchos de esos lugares. Lo que antes eran obstacu-
los insalvables, ahora es el terreno de juego para este nuevo de-
porte; siguiendo el camino del agua podremos llegar hasta este
tesoro, un nuevo mundo en el que el barranquista es el tnico es-
pectador de un entorno extraordinario, con la roca y el agua
como protagonistas.

En su charla también hablara de dos aspectos importantes para ella,
la diversion y la lucha por alcanzar los suefos.

En este viaje, el camino del agua nos mostrara algunos de sus
rincones mas bellos, lugares de ensuefio gue forman parte del
| paisaje de nuestro pais vecino, desde el cercano Norte de Por-
tugal, hasta las remotas Islas Azores.

la ascension de la montana en solitario mas audaz de |a historia,
hasta la actualidad, marcada por una enfermedad degenerativa.
La inimaginable nueva ruta de Jeff, Metanoia (en solitario, en in-
vierno y en la cara norte del Eigger), cambid su vida y la preparé
para la aventura mas grande que jamads viviria.




