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Marcha Montanera abierta al piblico

26 FEBRERO
Alex Txikon

Natural de Lemoa (Bizkaia), nacido el
12 'de diciembre de 1981, es el menor
de 13 hermanos. Aficionado a la
montaia desde pequeiio por influen-
cia de su hermano Javi, asciende el
Gorbeia con 3 anos. Realiza sus pri-
meras salidas a Pirineos y Picos de
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El montaiiero arratiarra Alex Txikon repasaré en esta charla
toda su frayectoria, cumbres logradas, intentos fallidos y pro-
yectos futures. La conferencia tiene como hilo conductor la
maxima que dice que “el verdadero fracaso es no haberlo in-
tentado”; y como a él le gusta recalear, “viviendo experien-
cias Unicas en lugares maravillosos y rodeado de gente
igualmente extraordinaria”.

Invierno 2015, Nanga Parbat (8.125m). Expedicién invernal
por la Ruta Kinshoffer. Llega a 7.850m. “AL MENOS§ NO
NOS NEGARAN HABERLE PUESTO GANAS”
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29 de ENERO
Carlos Gallego

Nacido en Madrid y alpinista enamorado de
las "caras norie".

La primera expedicién "Chacraraju 78" conso-
lidé el tipo de alpinismo que siempre sofd
realizar: estilo ligero y con todo a la espalda.

Con mds de 25 escaladas, muchas invernales,
a las grandes clésicas de Ios Alpes (Norte del

Petit Dru, Norte del Triclet, Norte de las Courtes, Ncm‘e de las Droi- .

tes, Norte de las Grandes Jorasses, efc.) y, cuando fue posible, ex-
pediciones a los Andes (Pucaranra 6.147 m. en 1980, Monte
Hunter en Alaska 1982... ien invierno, claro!, Cerro Torre en Pata-
gonia 2008, Amadablam en el Himalaya 2007, efc.

"“Gredos y Guadarrama me vieron crecer... a ellos siempre regreso"
Adualmente dedicado al turismo rural (El Roblén)... y mantenien-
do la pasién por la montana a través de charlas, conferencias y
arficulos relacionados con la escalada, aventura y alpinismo por
el mundo.

Chacraraju... la montana imposible

Subir montanas. Aprender, avanzar y mejorar... siempre mejorar.
Imaginar y sofar... siempre sonar. Compartir, sentir y refr. .. siem-
pre reir. Fracasar y friunfar... como aprendizaje. Entender el en-
forno... que no conoce piedad. Decidir... es fu libertad. Asumir el
sufrimiento... que alguna vez llegara. Profeger... el companero es
tu mitad. Corazén caliente y sangre fria. Adn asi... nada es
seguro. Nadie te obligé... y a nadie exigirgs. Luego... bajar. de
alli... con las mismas reglas. Vivir.

"Un 20 de agosto de 1978... a las dos y media de la tarde... al-
canzamos la cumbre ceste del Chacraraju (6.113m.), en la Cor-
dillera Blanca de los Andes. La ruta elegida fue la Bouchard/Meu-
nier de la cara sur.

Hasta ese momento... sdlo 13 personas habian llegado a esa

cima y a nosotros nos focd romper el maleficio de un mal nimero.

Hicieron falta fres dias...
puesto en pie.

navegando por un océano helado

bo lloros. risgs_vv@pj',...y lueao hubo auef_buigrse de alli”. |

5 FEBRERO

Luis A. Hernando

Nace en Burgos el 22 de septiembre de
1977. Empieza a hacer alletismo con 9
anos, acompanado de su hermano y de
su padre. “En aquella época, mi padre
fue campeén del mundo de maratén de
veteranos. Tenfa 46 anos y su marca era
de 2 horas 27 minutos Con ellos fue im-

posible no ser competitivo desde nifio, viendo lo serio que entre-
naban”.

En el equipo de biathlon de la Guardia Civil aprende a entrenar-
se de manera profesional. Participa en los Juegos Olimpicos de
Invierno en Turin 2006. En 2010 corre el Campeonato del Mundo
de Skyrunning, en Pregona (lialia), consiguiendo la medalla de
plata, y ha seguido corriende hasta ahora y acumulando multitud
de premios, que han llevado al Consejo Superior de Deportes a
concederle la condecoracién de bronce como reconocimiento a
su carrera deportiva deniro del mundo de las carreras por monta-
na, donde es uno de los mejores deporiistas del mundo, algo que
ha quedado registrado con sus continues friunfos. Su dltima gran

wcionu fue [|evurse la Copu de| Mundo de Ultrasky.

ASulIo de Mata...

Luis Alberte Hernandoe nos va a presentar en esta ocasién su pe-
regrinaje por las diferentes disciplinas deportivas que ha practica-
do hasta convertirse en un campeén de carreras de montana.
Desde el afletismo al biathlon, pasando por el esqui de fondo y su
actual pasién que son las carreras de montana, de las que nos
hablara y contaré sus Gltimos friunfos, como los campeonatos del
Mundo de UltraSky, y de Skymarathon. Carreras de nivel interna-
cional como la Transvulcania, la Ultra Pirineu o, a nivel nacional,

como la Copa de Espaia de Carreras por Montana.
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Presentacion del libro
Maldito Viento Andino

Invierno en la Ruta 40
Autor: Javier Campos

Sala Polisén-Teatro Principal a las 20,15 h.

| —
19 FEBRERO
Messner der Film

Reinhold Messner esté considera-
do una leyenda del alpinismo. Su
ambicién y el deseo de superar
los limites de lo posible y la
mejora continua de la resistencia
humana son sus senas de identi-
dad. Messner, alpinista italiano de
lengua alemana, se convirtié en
la primera persona del mundo en
escalar las 14 cumbres de mas de
8.000 metros. . =7
La pelicula alemana, del director Andreas Nlckel narra su
extraordinaria vida y su compleja personalidad mezclandae
imagenes de sus grandes logros, con entrevistas al profago-
nista y a sus companeros de aventuras. El documental expli
ca, a partir fanto de su personalidad come de los extraordi-
narios éxitos que ha conseguido, la transformacién del con-
trovertido ‘alpinista en el mito del montanismo de todos los
tiempos. Es el documental definitivo sobre su vida.

Reinhold Messner ha llegado a ser considerado el gran icono
del alpinisma mundial. Es uno de |os alpinistas mas famosos
de la historia. Se caracteriza por su ambicién y el deseo de
superar siempre los limites de lo posible.

MESSNER incluye un registro filmico poco frecuente de sus
asombrosas escaladas de las montanas més altas del munde
sin uso de oxigeno embotellado y frecuentemente solo. Se
muestron, en el documental, escenas de ascenso en la mon-
tana que se grabaron en diversas localizaciones ( Dolomitas,
en Tirol Sur; en Franciaen lo cara norfe de los Droites,
Macizo del Mont Blane; en el Monte Everest, en Nepal y
Groenlandia)'y también refleja |a superacién de las limitacio-
nes que conllevan iales expediciones.



