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: ’ Montanero Burgalés nacido en 1972, se

' dedica al mundo de la montana desde

el afo 1992 en que pasa a formar parte
de la Sociedad de Montaneros Burgaleses,
aunque su mayor aficion es la escalada Organiza: =
deportiva y la BTT; cuenta con diversas Mommmos
ascensiones por todo el ambito nacional

(Palentinas, Picos de Europa, Sierra de

Gredos, Pirineos y Riglos) donde es casi
conocedor de la mayoria de sus cumbres.
También ha realizado ascensiones en el

macizo del Mont Blanc.

En el 2001 sufre una lesién que le mantiene relativamente retirado
del mundo del alpinismo, centrandose en la bicicleta de montafa

con la que ha efectuado varios viajes por Europa y Marruecos.

Colabora:

INVERNALES EN LA
' CORDILLERA CANTABRICA

\’ERng

En esta proyeccion vamos a
ver dos ascensiones
invernales en la Cordillera
Cantabrica: la via Rafa-
Udaondo en la arista este del
Tiro Llago (2.567m)

catalogada de D+ y con pasos

Patrocina:

deV+ y Al que realizé con w»

otros 5 miembros de la Sociedad de Montafneros Burgaleses, " V4

teniendo que realizar un vivac en mitad de la pared; la otra via 0 Caj a C’rCUIO
que realizé es la Gran Diagonal de la cara Noreste del Curavacas

(2.520 m) con gran cantidad de nieve en perfectas condiciones

en la mayoria de su recorrido y una fuerte ventisca.
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MIKEL ZABALZA

Alpinista Pamplonés, aunque
menos conocido que otros
ochomilistas, es uno de nuestros
mejores alpinistas, la trayectoria
de Mikel es impresionante.
. : Montafiero polivalente, muestra
el mas alto nivel en todas las facetas de la escalada, desde deportiva
(8a a vista) hasta grandes paredes (A4), o vidas de mixto (6°+) a
gran altitud... Un tipo de actividad tal vez menos ‘comercial’ de
cara a los grandes medios, pero acorde a las Gtimas tendencias
de alpinismo extremo y ascensiones ‘puras’ de dificultad. También
se dedica a la ensefianza en deportes de montafa, es técnico
deportivo en montafiismo y colaborador de Natur Trek y del
programa de TVE “Al filo de lo Imposible”.

SEISMILESY SIETEMILES
EN EL HIMALAYA

La proyeccién nos cuenta las aperturas
de nuevas vidas en una parte del
Himalaya poco conocidas como es el
Lantang en Nepal, en el Dunagiri en la
India y el el Kusum Kanguru en el
Nepal.

El valle del Lantang tiene montafas de
seismil y sietemil metros que circundan
el valle en un conjunto inigualable de
cumbres desconocidas, la mayoria con
aspecto alpino. En el abrié vias muy
técnicas con mucha soledad y compro-
miso y en estilo alpino al Ganchempo
(6347 m), Dorje Lakpa (6990 m) y Lempo Gan (7083 m).

En el Dunagiri (7120 m) intentarén una vida por su dificil cara
norte, pasando 3 noches en hamaca de pared, con noches muy
frias y una vida muy exigente lo que hizo que se tubieran que
retirar a 600 metros de la cumbre.

El Kusum Kanguru de 6389 m esta situada en el Nepal. La via que
abrieron esta situada en la cara norte y al igual que las anteriores
es muy técnica, solitaria, con mucho compromiso y se realizé en
estilo alpino.
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URSI ABAJO

Escalador Aragonés de 67 anos, Ursi Abajo aprendio
a escalar con Rabada y Navarro y su generacion.
Hizo grandes invernales por el Pirineo; hoy es
guarda del refugio de Respumoso y todavia muestra
en la montana la pasion del primer dia.
Junto con Jesus Ibarzo, escalaron y repitieron vias
en Riglos y la oeste del Naranjo abiertas
anteriormente por Rabada y Navarro, pero una de las vias que
mas marco su trayectoria comun fue la apertura de “la Carnavalada”
por el centro del Pisén en Riglos.

Participo en las expediciones aragonesas al Toubkal y América del
Sur (a los Huandoys y Pisco,al Huascaran, Chacrarraju, Chopicalqui)
y hizo invernales como la Norte del Anayet, la primera de la cresta
del Diablo con mucha nieve y un tiempo infernal, el couloir de
Gaube, la Norte del Pitén Carre, diedro norte de Pefa Telera y
la cara norte de la Pala de Ip. Ademas se ha convertido en un
experto esquiador de travesia.

Ha recibido numerosos reconocimientos entre ellos la medalla
de oro de la FAM ademas de haber sido considerado como el
mejor deportista aragonés durante tres afios consecutivos.

DE LOS 14 A LOS 67 Y MAS

Este audiovisual nos cuenta las
andaduras por cimas y paredes,
escalando y abriendo vias principalmente
en Riglos y Pirineos, tanto en invierno
como en verano, desde que empezd a
los 14 afios hasta los 67 afios que tiene
en la actualidad, también nos mostrara
escaladas realizadas en Alpes y Andes
del Peru.

Escalé con Rabada y Navarro.Tras las
muertes de estos en el Eiger, escald
junto con Jesus Ibarzo, repitiendo y
abriendo vias en Rigos y en la Oeste del Narajo, siendo esta Ultima
la tercera nacional.

También nos mostrara una grabacién de JoseVidal sobre la apertura
de la via “La Carnavalada” en el Pisén de Riglos realizada en 965.
Hoy en dia, sigue teniendo la ilusion que lo mantiene vivo y
pensando en un futuro lleno de proyectos, incluido un ochomil
y quiere finalizar una via que tiene a medias en el Vignemale.
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CESAR. SALAN ASENSIO |

Es miembro de la asociacion de
“Montanas sin Barreras” junto
con Valentin Ruiz, Ricardo Pérez
y Miguel Angel Gavildn entre
otros.

Esta asociacion se formo con la

idea de fomentar el deporte de

la montana entre personas, que
al igual que ellos cuentan con algiin tipo de discapacidad, animandoles
y asesorandoles con conferencias y video-proyecciones para que
puedan emprender actividades que, dentro de los parametros de
seguridad, no las consideren imposibles.
Miguel Angel Gavilan yValentin Ruiz son dos escaladores madrilefios
que forman una peculiar cordada;a Miguel Angel le falta la mano

izquierda y aValentin la mano derecha, lo que no es impedimento

para que este Ultimo escale 6b de primero.

MONTANAS SIN BARRERAS

El reportaje cuenta las actividades
de dos montafieros madrilefios,
Valentin Ruiz y Miguel Angel Gavilan,
con una discapacidad superior al 62%
y una experiencia en el mundo de
la montafia de mas de 25 afos.

El proyecto “Montanas sin barreras”
esta avalado por el Consejo Superior
de Deportes, la Universidad Politécnica de Madrid y el Grupo
Militar de Alta Montaha (GMAM). Los miembros de este proyecto
han escalado en el 2007 la cara norte del Naranjo de Bulnes, la
via Oeste Clasica a la Aguja Negra de los Galayos y un intento a
la Arista Hornli del Cervino.Y en enero del 2008 intentaran el

Aconcagua.

El video nos cuenta el resultado de este proyecto.



