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Fernando Ruizs iR aB/

Montariero burgalés de 41 afos, que comenzé a escalar en

1978 en las proximidades de Miranda de Ebro, en la escuela
de Pancorbo, donde después de repetir la mayoria de sus
vias empezd a crear las suyas propias.

Ha destacado por sus solitarias invernales, como la primera
invernal solitaria del “Pilar del Cantébrico” en la oeste del
Naranijo, la apertura en 1986 de “Vivencias en Solitario”
también en la oeste del Naranjo (adin sin repetir) y, sobre
todo, por la segunda mundial invernal solitaria a la sur del
Aconcagua (1986), donde sufrié serias congelaciones.

A pesar de ello y gracias a su impresionante espiritu de
superacién, aun continua escalando y abriendo vias.

Invernal solitaria a
la sur del Aconcaguas
Fernando protagonizé
en 1986 una increible
aventura: la segunda
ascension solitaria
invernal de la Cara Sur
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del Aconcagua. Una solitaria a este casi “sietemil” que

goza de una merecida reputacién de “hueso duro”.

La primera invernal de esta ruta la habia realizado,

en agosto de 1981, un japonés, quien ademas de contar
con un gran apoyo a su alrededor, conté también con
la inestimable colaboracién de 10 dias de buen tiempo.

La aventura de Fernando fue muy distinta. Solo
totalmente en esta inmensa pared, rodeado por una
violenta tempestad a partir del cuarto dia, sin agua
ni comida en el descenso, (inicamente su fortaleza e
inmensa voluntad de vivir hicieron posible que pudiera
realizar esta increible aventura de supervivencia.
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Ferran Latorres

Alpinista catalén que empezé a escalar a los 14
anos y a los 18 alcanzaba el octavo grado. Hizo su
primer ocho mil a los 21 ,el Sisha Pangma por su
cara suroeste. En 1995 la FEDME le premi6 con el
Piolet de Oro por abrir tres rutas invernales de
extrema dificultad en los Alpes junto a Patrick
Gabarrou.

En 1998 entré en el equipo de Al Filo de lo Imposible
donde sigue trabajando actualmente, trabajo que
le ha permitido visitar lugares inhéspitos como
Groenlandia o la Antartida y escalar en las
cordilleras mas importantes del mundo.

Del 8b a los
Ochomiles:

En este audiovisual
nos mostrard su
evolucién como
alpinista desde sus
inicios en Montserrat, pasando por sus ascensiones
en Pirineos y Alpes, hasta llegar a sus expediciones
a otros continentes.

Todo ello viendo diapositivas de escalada
deportiva, artificial, grandes paredes en Europa
(Dolomitas), sus inicios en el alpinismo en el Mont
Blanc y las Gandes Jorases, las rutas que le dieron
el Piolet de Oro y para acabar la ascensién de la
Cara Sur del Shisha Pangma y el Annapurna.
Después de esta introduccion veremos dos de sus
expediciones mas interesantes: El Pilar Oeste del
Makalu y escaladas en el Queen Maud’s Land en
la Antartida.

Luis Alberto Prieto

Nacido en Burgos. En 1.980 ingresa como Instructor
en la Escuela Espariola de Alta Montaria. Conocedor
de la practica totalidad de los macizos espanoles,
ha realizado ascensiones en Alaska, Andes, Pamir,
Himalaya, Catcaso, Atlas y Alpes. Especializado
en el esqui de travesia, es en los Pirineos y en los
Alpes donde ha desarrollado la mayor parte de su
actividad de esta modalidad.

ESOUI DE MONTANA. Sicte travesias en los
Alpe’o

Varios recorridos por los Alpes nos mostraran otra
faceta mas de la montana invernal. Desde Austria,
pasando por ltalia, Suiza y Francia, los Alpes se
convierten en un gran escenario donde desarrollar
esta actividad, a la que se puede acceder una vez
adquiridos los conocimientos necesarios para reducir
y valorar al méaximo los riesgos que, al igual que otras
disciplinas y deportes, su practica conlleva.

Eladio $anchez -Pancho-

Nacido en Burgos hace 45 anos, practica
montafismo desde hace 30.

Instructor de la Escuela Espariola de Alta Montaria
desde 1.980, ejerce como Director de la Escuela
Provincial de Burgos en estos Gltimos 8 afios. Ha
realizado ascensiones en Alpes y Marruecos y es
un gran conocedor de los Pirineos, habiendo
ascendido a la practica totalidad de sus tres miles,
la mayoria en solitario.

ESCUELA CASTELLANO-LEONESA DE ALTA
MONTANA

El papel de las Escuelas en la formacién como base
fundamental en la prevencién de accidentes de
montana. El gran auge que han alcanzado los
deportes llamados " de riesgo" hace necesario cada
vez mas una "educacién” y una formacién técnica
hacia aquellas personas que quieren adentrarse
en el mundo de la montana. El incremento de
accidentes por negligencias e imprudencias es la
prueba de esta carencia de conocimientos.



