GUIA DE ESCALADAS
DE LA
LAGUNA NEGRA
DE VINUESA

(PICOS DE URBION - SORIA)

FEDERACION CASTELLANO-LEONESA
DE MONTANISMO

ENRIQUE GONZALEZ MARTINEZ (QUIQUE)




DATOS DE INTERES

HABITABILIDAD:

En las zonas circundantes a La Laguna, esta prohibido
acampar; por lo tanto, las mejores opciones son las zonas
de acampada cercanas al bar (merendero, fuente, parrilla),
ideal para los dias de verano, y el refugio cercano a La
Laguna, que aunque no esta en muy buenas condiciones
sera una opcion imprescindible para los dias de lluvia o frio.

EQUIPAMIENTO:

Recientemente se equiparon casi todas las vias en sus
pasos clave o dificiles de asegurar; asi como muchas
reuniones en las que no habia un buen anclaje natural. El
material empleado son Spits M8 y M10 y parabolts M10x75
con placas Fixe y Heutsi. Dichos anclajes fueron colocados
con taladro, lo que asegura la calidad de colocacion. En
alguna via autn subsiste algun clavo que ha resistido los
rigores invernales y que se iran reemplazando paulatina-
mente.

"En las vias autoasegurables entran muy bien los Friends
de todos los tamarnos, los excentricos medianos y grandes y
los fisureros de cable.

En todos los croquis se resefna el material a utilizar.



En el caso de que querais equipar alguna via, 0S rogamos
0s pongais en contacto con los asiduos del lugar al objeto
de realizar una labor positiva y duradera.

ROCA:

Conglomerado silicico de grano muy fino y de gran
consistencia, parecido al granito. Las vias poco repetidas
conservan algo de musgo.

Abundan las fisuras por empotramiento, bavaresas, etc.:
asi como finas placas en las que el equilibrio sera el
argumento a utilizar.

ECOLOGIA:

Os rogamos respeteis el lugar todo lo que podais, ya que
es un paraje unico y creemos conveniente que se tomen
ciertas medidas: |

— NO encender fuego.

— [levaos la basura. NO la dejeis en los cubos que hay

por alli, pues lo vacian cerca de La Laguna.

— Usad la menor cantidad posible de magnesio. Todas

las vias han sido abiertas sin usarlo.

— No dejeis colillas ni demas porqueria en las reuniones.

- No tireis desperdicios a La Laguna.

GRACIAS

CONSEJOS PRACTICOS:

— A principio de temporada (Mayo, Junio) es muy
recomendable el uso de un ahuyentador de mosquitos
(tipo-Autan).

— En el bar-refugio encontrareis croquis de as vias que se
vayan abriendo, asi como las advertencias pertinentes
sobre cada via.



— Para llegar a pie de via, lo mas recomendable es subir
directamente desde el prado contiguo a La Laguna por
una senda que después recorre la base de las paredes
(10 minutos).

— Para descender hay varias opciones:

a) Rapelar a la izquierda de Deshollinador o por Sexy
Contact (instalados). - -

b) Bajar andando por cualquiera de los corredores que
hay a la izquierda o a la derecha de las paredes.

¢) Destrepar a la derecha de la cascada (desaconsejable
Si no se conoce).

BORDILLOS:

a) En la pradera junto a La Laguna hay un bloque cabico en
el que unos escaladores segovianos abrieron 3 bordillos
de las siguientes caracteristicas:

— Fisura de 6b/c¢ con 2 Spits y un Fisurero de cable
en la cara del blogue que da a La Laguna.

— Placa de 6a con 2 Spits en la cara del blogue que
mira a las paredes.

— Placa de 6¢/7a con 2 Spits y descuelgue, en la
misma cara.

b) En un bloque contiguo a La Laguna, y en la cara de este
que mira al anterior hay abierto un duro paso de un solo
Spit, de una dificultad aproximada de 7a.

¢) En el portillén situado a la izquierda de la cascada hay
abierta una micro-via de 3 Spits con descuelgue cuya
dificultad puede oscilar entre 6a y 6¢, ya que no es
realmente obligatoria dicha via esta situada en /a parte
terminal del corredor y en su lado izquierdo.
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1. LA FISURA

’—/ . /T" o
, IF—_—L
i
Fisura ] 6a
Off-Widht l'

Via situada a 300 m.
a 'a izquierda de
!a gran cascada !-

DIFICULTAD: M.D.+

LONGITUD: 60 M.
MATERIAL: FRIENDS N2 4 Y EMPOTRADORES




2. RESQUICIO DE AVENTURA

DIFICULTAD: 6a+

LONGITUD: 60 M.

MATERIAL: FRIENDS, 2, 3y 4, CINTAS LARGAS
Y EXCENTRICOS




3. ARCANO SIN NOMBRE

DIFICULTAD: 6b
LONGITUD: 60m.
MATERIAL: CINTAS Y EMPOTRADORES




4. CONCHA

,
A
reano =

sin

nombre

ﬂ

DIFICULTAD: M.D.
LONGITUD: 60 M.

MATERIAL: FISUREROS VARIADOS




5. SEXY CONTACT

DIFICULTAD: 6b+t+
LONGITUD: 40m.
MATERIAL: 10 EXPRES




6. PLACA DE NAVIDAD

DIFICULTAD: 6b
LONGITUD: 40m.
MATERIAL: 10 EXPRES




7. CHAPARRITO

8. INMA

DIFICULTAD: M.D.
LONGITUD: 60 M.
MATERIAL: FISUREROS CABLE Y FRIENDS, 2 Y 3

DIFICULTAD: M.D.+
LONGITUD: 60 M.
MATERIAL: FISUREROS DE CABLE Y FRIENDS, 2 Y 3




9. EL PEDAL

_amm—

g Pasion de
' Verano

DIFICULTAD: M.D.+

LONGITUD: 85 M.

MATERIAL: FRIENDS, 2, 3 y 4; BICOINS MEDIANOS Y
GRANDES; EXCENTRICOS MEDIANOS




10. PASION DE VERANO

Tratado elemental
de escalada

Placa
desplomada

LONGITUD: 85 M.
MATERIAL: FRIENDS, 1Y 2 (12 LARGO)

RESTO SOLO CINTAS




11. TRATADO ELEMENTAL DE ESCALADA

Pasion
de Verano

DIFICULTAD: M.D.
LONGITUD: 85 M.
MATERIAL: FRIENDS, 2 Y 3 (4 PARA SALIDA DIRECTA);

BICOINS CABLE MEDIANO Y EXCENTRICOS

MEDIANOS




12. COSME
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DIFICULTAD: M.D.+
LONGITUD: 80 M.
MATERIAL: FRIENDS, BICOINS VARIADOS, 6 EXPRES




13. DIEDRO EXTRAFINO

Arbol tumbado

DIFICULTAD: E.D.

LONGITUD: 90 M.

MATERIAL: FRIENDS, 1 AL 3; FISUREROS VARIADOS;
12 EXPRES




14. LA PUERTA

frmeeirsns. [P 508
N V-+
1 |

Amaniia
Phatloides

DIFICULTAD: E.D.

LONGITUD: 70 M.

MATERIAL: FRIENDS 1 AL 3; BICOINS Y EXCENTRICOS
PEQUENOQOS; 6 EXPRES




15. AMANITA PHALLOIDES
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DIFICULTAD: 6b
LONGITUD: 70 M.
MATERIAL: 9 EXPRES




16. HOJARASCA
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Amanita

Phalloides /
YA

DIFICULTAD: E.D.

LONGITUD: 70 M.

MATERIAL: FRIENDS, 1 AL 3; EXCENTRICOS 5, 6, 7;
FISUREROS CABLE




17. MANO DE RIGLOS

Chimenea
off widht

R el

DIFICULTAD: M.D.+ I
LONGITUD: 60 M. |

MATERIAL: FRIENDS PEQUENOS; FISUREROS CABLE,;

6 EXPRES




18. DESHOLLINADOR

Variante de inferior
dificultad, y asi mismo,

DIFICULTAD: M.D.

LONGITUD: 50 M.

MATERIAL: FRIENDS; FISUREROS CABLE
6 EXPRES Y EXCENTRICOS.




19. SENDA DEL GNOMO

IV+

'553 Cal y canto

\8R2 T

LONGITUD: 70 M.
MATERIAL: 6 EXPRES; FRIENDS, 2 Y 3; FISUREROS




20. CAL Y CANTO

21. SANTI
J/:T\

Senda del
gnomo

DIFICULTAD: M.D.
LONGITUD: 50 M.
MATERIAL: FRIENDS, 2 Y 3; EXCENTRICOS; 5 EXPRES

DIFICULTAD: M.D.
LONGITUD: 50 M.
MATERIAL: FRIENDS, 2 Y 3; FISUREROS CABLE; 5 EXPR




22. DE LAS PLACAS

23. LOS CANALIZOS

DIFICULTAD: E.D., 6a
LONGITUD: 60 M.
MATERIAL: 6 EXPRES, FRIENDS, 2 Y 3Y FISUREROS

DIFICULTAD: D.
LONGITUD: 60 M.
MATERIAL: 4 EXPRES Y FISUREROS VARIADOS




24. ZEPPELIN

RSN
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LONGITUD: 65 M.
MATERIAL: 9 EXPRES




25. DENEB

DIFICULTAD: M.D. L7

LONGITUD: 60 M.

MATERIAL: FRIENDS, 2 Y 3; FISUREROS CABLE;
EXCENTRICOS MEDIANOS Y GRANDES




26. BARBOL

e |
gigan V--(O
\
\

\\ B3

V+ . ©

Placa . 1
PR Mmusgosa VI

- Variante a! trazado
. original (V, 1V+4}

DIFICULTAD: M.D.+/E.D.

LONGITUD: 80 M.

MATERIAL: FRIENDS, 2 AL 4, EXCENTRICOS MEDIANOS Y
GRANDES, FISUREROS CABLE, 5 EXPRES +
REUNIONES




27. COLMILLO

28. BETELGEUSE

e Spit e

_ , 4 V“ Comentario:
Pino gigante ; Los primeros largos de
i'n % cada Una son algo sucios,
B B9 (VAR sin embargo, las flsurasg
1k superiores son de una
belieza excepcional.

MATERIAL: FRIENDS 2, 3 ¥ 4. EXCENTRICOS
GRANDES, 6 EXPRES.

MATERIAL: FRIENDS 2, 3 Y 4. EXCENTRICOS
GRANDES, 6 EXPRES,




Comentario:
‘Yia completamente desequi-
pada, de baja dificuitad vy
con multitud de tramos

harbosos ¥ terrosos.

iLuego no digais gue no

05 aviséll

Bohemia

DIFICULTAD: M.D.”
L ONGITUD: 80 M.

MATERIAL:
FRIENDS 2, 3 Y 4, FISUREROS VARIADOS; 4

EXPRES + REUNIONES (PUEDE SER UTIL ALGUN
CLAVO PARA REUMNIONES)
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Chimenea
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DIFICULTAD: M.D.
LONGITUD: 60 M.
MATERIAL: 5 EXPRES; FISUREROS CABLE; FRIENDS




31. PUTA MONJA

oro

Chimenea

DIFICULTAD: M.D.”

LONGITUD: 60 M. |

MATERIAL: FRIENDS 2 Y 3; EXCENTRICOS:
FISUREROS CABLE; 5 EXPRES




32. LLUVIA DE ORO

£l cursillog

DIFICULTAD: M.D+
LONGITUD: 80 M.

MATERIAL: FRIENDS 2 v 3: FISUREROS CABLE:
5 EXPRES




DIFICULTAD: M.D+
LONGITUD: 70 M.
MATERIAL: FRIENDS 2 AL 4; 5 EXPRES + REUNIONES




DIFICULTAD: M.D.+
LONGITUD: 70 M.

MATERIAL: FRIENDS 2 AL 4; BICOINS VARIADOS:
6 EXPRES + REUNIONES




35. SKALIBUR

Nubes de Aliento

LONGITUD: 70 M.
MATERIAL: 10 EXPRES




36. PICOMOTOS

DIFICULTAD: M.D.
LONGITUD: 70 M.

MATERIAL: FRIENDS, 2, 3 Y 4; FISUREROS CABLE




37. PALOS AL TONTO

Situada a 50 m. a la derecha §
de "Picomotos”

DIFICULTAD: M.D.”
LONGITUD: 30 M.
MATERIAL: FRIENDS, 2 Y 2,5; EXCENTRICOS




de “Picomotos"”

DIFICULTAD: M.D.+

LONGITUD: 25 M.
MATERIAL: FRIEND; EXCENTRICOS; CINTAS LARGAS




DIFICULTAD: D.
LONGITUD: 80 M.

MATERIAL: FISUREROS VARIADOS; 4 EXPRES







